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brbnnoTeka paHHer momoln

[lporpaMma GOPMMPOB3HIA HaBbIKa
CaMOOBC/1YXXNBIHMS
«HafesaeT Jxemnep nnn GyTeonky»




[porpamMa hOPMHPOBAHNS HABBIKA CaMOOBCYXKHB3HHA
«HagesaeT fxemnep unn dyTeONKy>

Obopy10B3HHE CLIEHDI

HauHwTe ¢ fxemnepa unu ¢yT60n|<m C KOPOTKAMM PYK3BaMM, TaK KaK MX HajIEBaTb Jier-
ye. [ln9 Hayana BO3bMUTE CBOGOAHYIO ¢1yT60nKy, BO3MOXHO [IaXe, Ha pasmep bonblue,
YeM OH OBblM HO HOCMT. CBATEP C BHICOKAM BOPOTOM MOK3 6paTh paHo. [IpuroToseTe
(ByT6OMKY, NONOXMB ee NepejHer CTOPOHON BHM3 M 33KaTaB CMMHKY O MPOHMBI.

Mprmevanne: OnMChIBIEMbI CNOCO6 OT/IMYAELTCA OT TOrO, KakuM BOJSIbLIMHCTBO N1O-
JIe Y4aTCd HafeBaTb MOJO6HbIE BEWM, MO3TOMY MOHAYasly OH MOXET MOK33aThCH BaM He
COBCEM MOHATHBIM M HE  CKOMbKO HEYKMIOXKM. [IN9 TOro YTobbl Nyuylle NO3H3KOMUTHEH €
MPOrpaMMoN, MPEX/E YeM MPACTYMATL K OBYYeHMIO PeBeHKa, MOnpPObYHTE camn NPojenaTs
MPEANOXKEHHbIE JEACTBAFG M MONPOCHTE JIPYrvX UNEHOB CEMbH CLENATh TO Xe.

PaboTaiTe Hajl KX [bIM 13 MEPEUNCIIEHHBIX HIXKE LLArOB, MOMOrad PEGEHKY BCE MeHbllie
M MeHb  LWe, 0 TEX MOp, MOKA OH He CyMEET YCTELHO CMP3aBUTLLA C HAM 63 Ballied WIETE
YeCKOW MOMOLLM BO BPEMA YETBIPEX M MATH YPOKOB. [lOCNE 9TOTO MEPEXOANTE K Crie-
AytoLLemy wwary. [lepxuTe HaroTOBE Harpajy.

ﬂporpamma

1) CToq nepes pe6eHkoM, NPOCYHLTE OBE Ero PYKM B JDKEMMEP M /13fiee B PYK3Ba. 3aTem
MNOJHMMMTE WX Hajl €rO FONIOBOW TaK, YTOBbI BLIPE3 ANF OMOBLI OKa3a/ca NPaMo Ha ero
MaKyLKe. MArko onycTuTe ero PYKM, YTOGbI OHM NErNK <O (WBaM». [Ipn 3TOM [KEmnep
NPOMAET 4epes ronosy. Ckaxute: «HageHb [KeMnepl» - n BO3bMATECH €O PYKaMKM 33 HK3
TaK, YTOBbI €rO 6OMbLIME MaMbLibl OK333NMCh BHYTPU 33KATAHHOW 4acTk. HanpaseTe ero
PYKM, IOMOrag, €CnM Hafo, OLEPHYTh [DKEMMEP, HATAHYB €rO A0 TaNuu. [TOTOM CKaXHT:
«Monogeu! Tol Hanen axemnep!» - 1 BO3HarpaauTe ero.

2) NpOCYHBTE OBE PYKM PEGEHKE B PYK3B3 M MNOLHMMMTE MX H3J, FONIOBOA CO CIOBaMHM:
«HaneHb mkemnepl> ECnn Hafo, MOMOrUTE eMy OMYCTTL PYKM «MO (LBamM». HanomHuTe
EMY, K3K 33KOHUYATb 3Ty OMEPALIMIO, CKa3aB, YTO HYXHO OfEPHYTL [kemnep. Korga o
CAENaET 3TO, ckaxwTe:« Monogel! Tl Hanen [kemnep!» - 1 BO3HarpajuTe ero.

5) llpocyHbTe Obe PyKM PebeHka B PykaBa. 3aTem ckaxuTe: «HajeHb mxemnepl» Ecnn
Haflo, MOMOrMTE eMy MOJAHATL PYKM H3j rOnoBOM. KOTA3 OH OMYCTMT PYKA M HAaTAHET
Ixemnep Ao Tanum, ckaxute: «Monogeu! Tol Hagen mxemnepl» - 1 BO3HarpaanTe ero.

4) NPOCYHBTE OfHY ErO PYKY B PyKaB. 3aTeM MOMOTUTE eMy 3TOA PYKO! YXBATUTHLCH 33
HM3 33KaTaHHOrO JXeMMNepa M ckaxwTe: «HajeHb fxxemnepl» ECu H3fo, nomoruTe emy
BCYHYTb B PYKaB ApYrylo pyKy. KOrjia OH CaMOCTOATE/ILHO 33KOHUAT H3jieBaTh JKeMMep,
ckaxuTe: «Monogew! Tol Hafen Jxemnepl» - 1 BO3HarpaauTe ero.

J) [laTe eMy 38KaTaHHbIA [DKEMMEP W MOMOTMTE YXBATUTHLA 33 €ro Hu3. CkaxwTe:
«HageHs fmxemnepl» [lomMoruTe, ecim Hafo, NPOJETL B PYKaB BTOPYIO PyKy. Koraa o
KOHUMT HajieBaTb [pkemnep, ckaxute: «Monogew! Tol Hafen [xemnep!» - v BO3HarpaauTe
ero.

6) [laiTe emy 33KaTaHHbIA [DKEMMEP W MOMOTMTE YXBATUTLCH 33 HM3 CO C/IOBaMA:
«HajeHb [pkemnepl» [loMOrWTe, €CiM Halo, MPOCYHYTh PYKY B PYKaB. 3aTem noMoruTe
OTNYCTMTbL Ty PYKY, KOTOPad JepXanach 33 JKEMMEp, M YXBaTUTLCH 33 HErO CHOBA, HO
YXXE TOA PYKOH, KOTOPYIO OH YXE MPOCYHY/ B PyKaB. Tenepb OH MOXET 3aBEpLIMTHL One-
paunio cam. Ckaxute: «Monogeu!» — n BO3HarpaauTe ero. HayunTbed JenaTs aToT war
TPYAIHEE BCErO, MO3TOMY Ha €rO OCBOBHME YWAET 6OIbILIE 38HATHA, YeM Ha OCBOEHHE ApY-
TMX LLAros.

7) Korpia [DKEMNep NeXHT Ha KPOBATK MEPEAOM BHM3, CKaKMTE «HajeHb mxemnepl»
[onoxwTe pyKM PEGEHK3 Ha HM3 CMIMHKK M MOMOTMTE 33BEPHYTh JKEMMEP BBEPX [0 NPOW-
Mbl. Tenepb OH MOXET HajeTb ero caM. CkaxwTe: «Monogeu! Tol Hazen mxemnep!» — v
BPYUMTE EMY Harpajy. Koraa OH HayuuTca AenaThb CEALMON LWar, 3TO BYJET O3Ha4aTh, YTO
OH YCBOM/ H3BbIK M TEMepb, Mmocsne
TOrO KaK Bbl BbIFIOXMTE AN19 HErO
JKEMNEP IO/XHbIM O6Pa30OM, OH
CMOXET HalleBaTb Ero 6e3 Ballei
MOMOLLLK.




